
ITIRHISIWA XO KAMBELA NXUNGETO WA VATWISIWAKUVAVA EKA 
TIMBHOLOVO EMINDYANGWINI

Xitirhisiwa lexi xo kambela nxungeto xi endleriwi ngopfu eka ku tirhisiwa hi vatwisiwakuvava va timbholovo ta 
varhandzani. Xi kongomisi eka ku kambela nxungeto lowu wu nga vaka kona /ku vavisiwa loku va hlanganaka 

na kona hi kuya emahlweni va hlangana na vanhu lava va va twisaka kuvava. I xitirhisiwa lexi xi lavaka ku 
seketela vatwisiwa kuvava lava ku teka swiboho leswi swi nga fanela eka leswaku va huma kumbe a va 

humi eka vukati/rirhandzu tani hi ndlela yaku ti sirhelela eka kutwisiwa ku vava loku ku nga vaka kona kuya 
emahlweni loku ku nga endlaka leswaku kuva na ku dlayana loku ku nga langutisisiwi.

XIKOMBISA NXUNGETO INA EE
1.	 Muhlekisani wa wena utshame a xungeta ku lava ku ku dlaya/kutwisa kuvava kumbe ndyangu 

waka n’wina?
2.	 Muhlekisani wa wena u tshame a ku chavisa kumbe ku ku twisa ku vava emirhini kumbe ndyangu 

waka n’wina, kumbe ku rhuma wun’wana ku endla tano, hi ku tirhisa matimba kumbe hi xitirhisiwa 
xin’wana na xin’wana kumbe xilo xa nghozi (xik. Mukwana, poto, xibalesa, na swin’wana.)?

3.	 muhlekisani wa wena u tshame a vavisa kumbe ku dlaya xirho xa ndyangu na/kumbe xifuwo 
kumbe ku xungeta ku endla tano?

4.	 wa chava leswaku muhlekisani wa wena a nga vavisa n’wana wa wena loyi a nga si beburiwaka 
kumbe vana lava va tsamaka na wena?

5.	 muhlekisani wa wena u tshame a khomiwa hi ku ka a nga landzeleli xileriso xa nsirhelelo?
6.	 muhlekisani wa wena u tshama akarhi a ku rhuketela, a ku nyumisa, a ku yisa hansi kumbe a ku 

sola eka swiphiqo swa yena ku endla leswaku utwa kuvava emoyeni?
7.	 Xana muhlekisani wa wena u tshame aku landzelela kumbe ku ku xanisa, eka swihangalasa 

mahungu swa mani na mani, meseji eka foni kumbe e-meyili kumbe ku lulamisa un’wana 
leswaku a ku sala ndzhaku kumbe a xopaxopa mafambelo ya wena?

8.	 Muhlekisani wa wena u tshame a onha nhundzu ya wena xikombiso: ku tlhavetela mathayele 
kumbe ku fayetela mafasitere ni mavati na swin’wana?

9.	 Muhlekisani wa wena u tshame aku sindzisa ku endla timhaka ta masangu kumbe ku ku sindzisa 
migingiriko yin’wana na yin’wana ya swa masangu handle ka pfumelelo wa wena?

10.	Xana muhlekisani wa wena u tshame a lawula matirhiselo ya mali kumbe kuteka mali ya wena 
handle ka pfumelelo wa wena,kumbe ku ku alela ku tirha kumbe ku endla swo nghenisa mali?

11.	Xana muhlekisani wa wena una fikelelo eka xibalesa kumbe xitirhisiwa xa nghozi?
12.	xana u hleketa leswaku muhlekisani wa wena una xiphiqo xo tirhisa swidzidziharisi kumbe 

switswotswi kumbe swidzidziharisi leswi swi lerisiweke hi muongori leswi swingavaka swi endla 
leswaku aku xanisa?

13.	Xana Muhlekisani wa wena u na mavondzo eka wena, u kombisa mahanyelo ya vun’winyi kumbe yo 
lawula eka wena?

14.	Muhlekisani wa wena uleka beyili kumbe parula, kumbe u tshame nkarhi ekhotsweni kumbe 
wahaku ntshuxiwa ekhotsweni mayelana na nandzu wo kotsa timbholovo?

15.	Xana timbholovo kumbe kulawula swiya swi nyanya?
Nkatsakanyo wa nhlayo ya swikombiso

loko u ri mutwisiwakuvava wa timbholovo emindyangwini u hlohloteriwa hu hlamula hi ntiyiso eka swivutiso 
leswi swi nga laha hansi.. Loko u hlamula INA eka xin’wana na xin’wana xa swivutiso u le ka nxungeto wa kuya 

emahlweni ka timbholovo emidyangwini kumbe kudlayana emidyangwini. U NGA VEKETELI. Teka goza namuntlha 
ivi u vika ku twisiwa kuvava eka xitichi xa maphorisa xa le kusuhi. U nga tlhela uya eka khoto ya majisitarata ya le 

mugangeni ku endla xikombelo eka xileriso xa nsirhelelo hi ku ya hi Domestic Violence Act 116 lembe ra 1998.
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